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LICHT

In deze rubriek gaan we op zoek naar het licht in de financiéle sector.

We bevragen een financieel dienstverlener over zijn spiritualiteit, zijn

innerlijke reis, zijn inspiratiebronnen en hoe zijn licht zijn werk inspi-
reert. Deze keer Ellen Steijvers expert Cultuur, Gedrag en Governance.

Licht door verbinding

TEKST SILVIA JANSSEN

oor Ellen Steijvers draait alles

om verbindingen. Open, goed-

lachs en bruisend van energie

laat zij mensen anders naar

de wereld kijken. Zij zet ze in
beweging. Zowel met haar consultan-
cy als op het podium met theatergroep
Blij en Vrij en als docent bij de Bestuurs-
academie. Gepromoveerd op onderzoek
naar spanningen in de bestuurskamer.
Het maakt haar een ware ‘culture hac-
ker’.

MOEITELOOS LEVEN

Je kunt het leven lichter maken. Daar
draait het voor Ellen om. Meebewegen
op de flow van het leven: moeiteloos.
Loslaten en vertrouwen en bewust zijn
dat alles met elkaar verbonden is. Het
betekent dat je in verbinding met jezelf
staat, met je omgeving en bewust kijkt
naar mensen: hoe gedragen zij zich,
hoe gaan ze met elkaar om?

VERBINDINGEN
Het leven zelf is haar grootste leer-
school. Ze laat zich graag inspireren
door wat ze op haar pad tegen komt:
een spreuk, een artikel, een woord. In
alles word je een inspiratie aangereikt.
Zo heeft ze het leven lang niet altijd
gezien. Pas toen Ellen in een lastige re-
organisatie belandde, is er iets nieuws
ontstaan. Zij nam de leiding over en
liet zich meevoeren op wat haar ener-
gie geeft.

“PAS ALS JE JE VERBINDT
MET ANDEREN LEER JE
BEGRIJPEN WAAR HET

NAARTOE GAAT

In 2016 deed zij onderzoek naar het
gedrag in bestuurskamers. Daarmee
kon zij wetenschappelijk aantonen dat
het systeem in de financiéle sector niet
klopte. Het leerde haar op een andere
manier naar de wereld kijken. Pas als je
je verbindt met anderen leer je begrij-
pen waar het naartoe gaat.

MAGIER

Ellen werkt graag met beweging. Als
een magiér die dingen laat gebeuren.
Vanuit een diep begrijpen van de fun-
damentele wetten van het universum.
Vanuit de wetten van hoe we onderling
met elkaar omgaan.

Wetenschappelijk aantonen dat het
systeem niet klopt, brengt nog geen be-
weging. Daarom is Ellen het podium
opgegaan en daagt zij met haar the-
atergroep bedrijven uit om naar hun
gedrag te kijken. Zij laat mensen er-
varen hoe zij zich verhouden tot hun
omgeving. Alleen als je je van binnen
verbindt met je omgeving, kan er iets
nieuws ontstaan: “Licht door verbin-
ding met jezelf, de ander en je omge-
ving.” &

LIGHT & DINER

De rubriek Licht is ontstaan vanuit
Light & Diner; een ontmoetingsplek
voor financieel dienstverleners waar
het veilig is en waar je elkaar inspi-
reert om de sector mooier te maken,
zonder dat geld een rol speelt. Meer
informatie over dit platform: Silvia
Janssen (Onkar Compliance): info@
onkar-compliance.nl. Zij verzorgt
deze rubriek Licht in de wens om het
licht (in de financiéle sector) zicht-
baar te maken.
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